EF[CARATEW,

et disciplines associées Le Comite Départemental 54

Comité Départemental Vous propose un stage

de Meurthe et Moselle KARATE-DO

Technique et Perfectionnement

Dimanche 28 Février 2010

9h00 a 12h30
ATELIERS Dolo
KATA BUNKAI Gymnase Chopin
KIHON — Assauts Conventionnels 45 rue Emile Bertin
GOSHIN JUTSU (Karaté Défense) 54000 NANCY
INTERVENANTS

Michaé&l BARTHELEMY M Pascal FLEURANT M Philippe PEZERIL
CN 4°™& DAN CN 5% DAN CN 5" DAN

Stage ouvert a tous a partir de 2™ kyu {ceinture bleue)

Participation : 5€

CONTACT

Salvatore LIVOLS| 06.23.61.85.07 W Pascal FLEURANT 06.63.82.82.55



